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Hay un dicho que dice: "Para todos sale el sol, Por más tarde que amanezca"

Mis tiempos están en calma, no hay nada que me produzca estrés, nada que me cause problemas
que no son míos, nadie a quien tener que cuidar porque no se puede cuidar así mismo, ninguna
responsabilidad que no sea propiamente mía está en mis dias...



 

El sol tiene otro calor, más cálido como un tierno abrazo que da tranquilidad, las noches se sienten
tranquilas, como cuando te arropaba mamá, se siente la tranquilidad en el ambiente, se dejan
todas las precauciones atrás, las sonrisas nuevamente nacen sin forzar, las personas notan el
cambio, te sientes más feliz, nada absorbe tu energía, y está puede fluir libre y feliz, esa luz por
tanto tiempo apagada, comienza a iluminar levemente, toda la mala energía vuelve a su origen, y
consumen al portador...

 

Los días son más dulces, más brillantes y cálidos también, solo lo importante ocupa tus tiempos, y
los descansos son mejores, poco a poco vuelves a estar bien...

 

Y sabes que más fuerte y decidida a volver a encontrar poco a poco cada parte que se quedó en
el camino, cada parte que perdiste de ti, tu amor propio, tu valor, tu paz, tu salud física y mental, tu
tranquilidad, tus sueños, tus metas, todo lo que en años perdiste, por qué el tiempo no
retrocedera, pero sabes que no lo volverás a dejar pasar, no en gente que solo te usa a su
bienestar, por lo que puede conseguir de ti, por lo útil que le eres, por su ego, por su narcisismo,
por su manipulación, ya te robaron juventud, que más quieren de ti, quieren saber que estás
porque para ellos el mundo gira a su alrededor, no les importa nada más que si mismos, y su
egoísmo de si ellos no son felices nadie más lo será, esa mente psicópata que deben controlar
todo y todo debe ser como quieren, y si no es así hacen berrinche...

 

Ahora todo es calido, suave, y hasta lindo, poder sentirse libre, aunque sabes que te acechan en
la oscuridad y que están tan enfermos que jamás te deja en paz, pero el echo de enterarlo, te da
paz, una que hace años luchas por recuperar, y ahora todo es amor, y fortaleza, tranquilidad, todo
pasa, y tu sonrisa vuelve, te sientes mejor, te vez mejor, eres mejor...

 

Y nada reemplazara esa paz y tranquilidad que existe hoy... Recuerda no perderte, por complacer
a alguien más...

 



Y si estás en una situación similar, recuerda no dejar que los demás te juzguen, si no lo han vivido,
jamás sabrán lo difícil que es salir de donde te hacen mal...

 

Pero recuerda: Para todos sale el sol, por más tarde que amanezca...
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